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CURRICULUM VITAE  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome RIBA SONIA 
Indirizzo istituzionale VIA MICHELE COPPINO, CUNEO  

Telefono istituzionale 0171/642131 
E-mail istituzionale RIBA.S@OSPEDALE.CUNEO.IT 

Amministrazione  AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO 
Qualifica  INFERMIERA 

Incarico Aziendale COORDINATRICE (FF) 
 

FORMAZIONE ED ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

TITOLI DI STUDIO 
30/11/2016 Master: Management e Funzioni di Coordinamento delle professioni 

sanitarie. 
Presso: Unitelma Sapienza. Università di Roma 
Con votazione 110/110. 

12/11/2004 Laurea in Infermieristica 
Presso: Università degli Studi di Torino- Facoltà di Medicina e 
Chirurgia. Sede di Cuneo. 
Con votazione 98/110. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Dal 19/05/2021-ad oggi 

Sede  
Incarico di: Coordinatore (ff) in Degenza Dipartimentale 
Chirurgica 4 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 

Dal 16/11/2020 al 19/05/2021 
Sede  

Incarico di: Coordinatore (ff) in Degenza Covid 7 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 

Da Ottobre 2020  a Dicembre 2020 
 
 

Sede  

Incarico temporaneo di: Coordinatore (ff) in Tenda e 
corridoio Covid-DEA con allestimento dei locali ed 
organizzazione della relativa turnistica. 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 

Marzo 2020 Collaborazione  all’accorpamento della Degenza Vascolare 
con la Degenza Cardio – Toracica. 

Dal 01/08/2019 a Novembre 2020 
Sede  

Incarico di: Coordinatore (ff) in Chirurgia Vascolare 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 

Dal 01/05/2018  a Agosto 2019 
 

Sede  

Incarico di: Coordinatore (ff) in Chirurgia Toraco-Vascolare 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 
Cuneo(CN). 

Dal 02/02/2007 
Sede  

Incarico di: Infermiera. 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo. 

Dal 2015 al 2019 
 

Incarico di: Collaboratore alla didattica. 
Università degli Studi di Torino- Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia, Laurea in Scienze Infermieristiche – Sede di 
Cuneo. 

Dal 2010 al 2013 
Sede  

Incarico di: Infermiera. 
Casa Circondariale di Cuneo. 

Dal 2004 a Gennaio 2007 
Sede  

Incarico di: Infermiera. 
La Casa di Cura Privata “Istituto Climatico” di Robilante. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
10/02/2021 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 

“Emergenza Covid_19: aggiornamento 2021: misure di 
tutele dei lavoratori e dei pazienti e PEIMAF”. 

4/01/2021 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione 
a distanza dei pazienti efficace ed efficiente”. 

30/12/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “Covid-19 
come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche 
ed assistenziali. Una proposta formativa”. 

30/12/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “Salute 
mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi”. 

30/12/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“Innovazione in aerosolterapia”. 

 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“Campagna vaccinale antinfluenzale dell’adulto e nel 
bambino ai tempi di Covid-19” 23/12/2020. 

23/12/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “Diagnosi e 
trattamento della psoriasi e infezioni cutanee”. 

30/10/2020 
 

Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute 
pubblica”. 

11/09/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “Il 
sovrappeso e le sue complicanze nella donna”. 

11/09/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “medicina 
generale nella fase post emergenza da COVID-19: consigli 
utili per la gestione in sicurezza dell’assistenza territoriale”. 

8/09/2020 
 
 

Ente Organizzatore 

Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “La 
simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi 
generali”. 
Provider Zadig in collaborazione con la Federazione FNOPI.  

10/04/2020 
 
 

Ente Organizzatore 

Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell’emergenza COVID-19“. 
Istituto Superiore di Sanità   

21/05/2020 Attestato di partecipazione all’evento formativo di tipo FAD 
“La dieta chetogena: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso”. 

10/04/2020 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “COVID-
19: guida pratica per operatori “. 

Dal 30/11/2019 al 30/11/2019 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo: ”La 
responsabilità professionale dell’infermiere alla luce della 
normativa vigente”. 
OPI di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 11/11/2019 al 11/11/2019  
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo: ”Codici 
disciplinari e approfondimenti sul Codice di 
Comportamento”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo 
Cuneo (CN). 

Dal 08/10/2019 al 08/10/2019  Modulo aggiornamento per operatori sanitari (MAS)”. 
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Ente Organizzatore 
Sede 

Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Novembre 2018 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD “Rischio 
clinico nell’Azienda Ospedaliera di Cuneo”. 

2018 Trattamento dati personali 2018. 
15/08/2018 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 

“Formazione dei lavoratori ai sensi dell’articolo 37 del d.lgs. 
81/08 – formazione preposti organizzato nell’ambito del 
progetto TRIO. 

Dal 21/02/2018 al 21/02/2018 
 

Competenze acquisite 
Ente Organizzatore 

Sede 

Attestato di “esecutore PTC base” (Prehospital Trauma 
Care). 
Qualifica: esecutore PTC base. 
IRC. 
Cuneo (CN). 

Dal 12/04/2017 al 12/04/2017 
 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione al Forum Regionale dei Comitati 
Unici di Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione 
del benessere di chi lavora e il contrasto alle discriminazioni 
(CUG) del Piemonte. 
Regione Piemonte. 
Torino (TO). 

2017 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione al corso “Addestramento posture 
e utilizzi ausili per la movimentazione del paziente e tutela 
dell’operatore”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 23/03/2017 al 24/03/2017  
 
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione all’evento formativo di 
“Riformulazione e riposizionamenti umoristici nella gestione 
dei conflitti”. 
Associazione CESPI. 
Torino (TO). 

Dal 23/10/2016 al 25/10/2016  
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione al XI Congresso Nazionale 
S.I.C.V.E. Sessione Infermieristica. 
Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endo – Vascolare.  
G.C. Congressi SRL. Roma (Roma) 

Dal 04/10/2016 al 06/10/2016  
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione al XIV Congresso Nazionale 
S.I.C.V.E. Sessione Infermieristica. 
Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endo – Vascolare.  
Milano (MI). 

Dal 01/12/2015 al 03/12/2015  
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Assistenza 
al paziente sottoposto ad intervento Cardiovascolare”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo 
Cuneo (CN). 

Dal 22/01/2015 al 4/01/2015  
Competenze acquisite 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di “esecutore ALS” (Advanced life support ). 
Esecutore ALS. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo 
Cuneo (CN). 

Dal 03/02/2015 al 05/02/2015  
 
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione in qualità di Docente all’evento 
formativo “La Cartella clinica informatizzata nel Dipartimento 
Cardio – Vascolare. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 10/02/2015 al 12/02/2015  
 
 

Attestato di partecipazione in qualità di Docente all’evento 
formativo “La Cartella clinica informatizzata nel Dipartimento 
Cardio – Vascolare. 
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Ente Organizzatore 
Sede  

Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN) 

Dal 4/02/2014 al 22/05/2014  
 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede  

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Meglio una 
testa ben fatta che una testa ben piena: suggerimenti 
operativi di come guidare all’apprendimento clinico gli 
studenti infermieri”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo 
Cuneo (CN). 

Dal 26/03/2014 al 27/03/2014 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “ Percorso di 
aggiornamento clinico-assistenziale nelle strutture 
chirurgiche del Dipartimento Cardiovascolare”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo 
Cuneo (CN). 

Dal 31/10/2014 al 31/10/2014 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione in qualità di Relatrice al XIII 
Congresso Nazionale S.I.C.V.E. Sessione Infermieristica. 
Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endo – Vascolare. 
Torino (TO). 

Dal 25/11/2014 al 25/11/2014 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Il percorso 
ambulatoriale: dalla prescrizione all’erogazione della 
prestazione”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 08/04/2013 al 10/04/2013 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione in qualità di Docente all’evento 
formativo “La cartella clinica informatizzata nel dipartimento 
Cardiovascolare- parte pratica”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN) 

Dal 06/12/2013 al 06/12/2013 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Rischi 
occupazionali in un’Azienda Ospedaliera: Modulo 
aggiornamento per operatori sanitari (MAS)”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 14/05/2012 al 14/05/2012 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione al corso “Addestramento posture 
e utilizzi ausili per la movimentazione del paziente e tutela 
dell’operatore”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

16/10/2012 
 

Ente Organizzatore 
Competenze acquisite 

Sede 

Attestato di “esecutore BLSD” (Basic Life Support e 
defibrillazione precoce). 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Qualifica: esecutore BLSD. 
Cuneo (CN). 

21/11/2012  
Ente Organizzatore 

Sede 

Attestato di partecipazione al corso METAL. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

15/12/2012 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione al “Simposio infermieristico, How 
to do it 2012. Esperienze, conoscenze, saperi a confronto”. 
Organizzato dall’Ospedale San Raffaele di Milano. 
Milano (MI). 

22/01/2011 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “La cura del 
diabete in ospedale: il paziente chirurgico”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 25/01/2011 al 27/01/2011 Attestato di partecipazione all’evento formativo “La guida 
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Qualifica  
Ente Organizzatore  

Sede 

degli studenti-infermieri nell’esperienza di tirocinio clinico in 
ambito cardiovascolare: finalità e strategie di conduzione”. 
Infermiera guida. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 03/02/2011 al 04/02/2011 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “La 
responsabilità ed il codice deontologico degli infermieri”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

18/03/2011 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Gestione 
del paziente tra corsia e sala operatoria”. 
E.T.I. 
Siena. 

Dal 21/03/2011 al 01/04/2011 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Progetto 
Dipartimentale Cardiovascolare: interscambio di infermieri 
per intensità di cure”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

10/10/2011 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “La 
responsabilità ed il codice deontologico degli infermieri-
follow up a distanza”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN. 

Dal 21/11/2011 al 25/11/2011 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Progetto 
Dipartimentale Cardiovascolare: interscambio di infermieri 
per intensità di cure (Re-training)”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

30/11/2011 
 

Ente Organizatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’incontro formativo per dirigenti 
e preposti ex D.LGS. 81/08. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

29/01/2010 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Una finestra 
sull’Europa: strategie metodiche didattiche innovative per 
l’apprendimento clinico”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 06/10/2010 al 13/10/2010 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione al corso formativo “Fondamenti 
di Elettrocardiografia”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

18/12/2010 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo 
“Competenze multidisciplinari, conoscenze, innovazione in 
ambito infermieristico”. 
Scienze Park Raf S.P.A. 
Milano (MI). 

Dal 23/04/2009 al 26/04/2009 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo 
“Emergenza/Urgenza Cardiovascolare”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

26/09/2009 
 
 

Ente Organizzatore  

Attestato di partecipazione all’evento formativo “l’Assistenza 
al paziente Cardiovascolare nell’Ospedale per Intensità di 
Cure”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
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Sede Cuneo (CN). 

30/09/2009 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale 
S.I.C.V.E. Sessione Infermieristica. 
Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endo – Vascolare. 
Milano (MI). 

02/09/2009 
 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione in qualità di Docente all’evento 
formativo “La documentazione assistenziale: realtà a 
confronto”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

11/11/2009 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione al corso “Rischi occupazionali in 
un’azienda ospedaliera (MODULO I)”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 26/11/2009 al 27/111/2009 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “La guida 
degli studenti-infermieri nell’apprendimento clinico” 
Qualifica: Infermiera guida. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 02/04/2008 al 03/04/2008 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Integrazione 
con le figure di supporto all’assistenza”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 02/04/2008 al 03/04/2008 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Utilizzo 
delle procedure informatiche aziendali sanitarie – procedura 
Ippocrate”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 09/09/2008 al 09/09/2008 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione al corso “Igiene e Medicina del 
lavoro in ambito ospedaliero (MODULO 2)”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

27/10/2008 
 

Ente Organizzatore 
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Sicurezza 
informatica e protezione dei dati personali e sensibili”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo(CN). 

Dal 25/10/2007 al 31/10 2007 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo teorico-
pratico “Il percorso del paziente Cardiovascolare”. 
Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Croce e Carle” di Cuneo. 
Cuneo (CN). 

Dal 13 al 15 Dicembre 2006 
 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione all’evento formativo sulla 
Prevenzione e Sicurezza a norma del DLGS 626: “Il Rischio 
biologico e la movimentazione carichi”. 
Istituto Climatico di Robilante. 
Robilante (CN). 

3 Luglio 2006 Attestato di partecipazione all’attività di tipo FAD 
“Introduzione alla qualità in Sanità”. 

Dal 23/09/2005 al 3/11/2005 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione al corso formativo teorico-
pratico-interattivo di Elettrocardiografia. 
Istituto Climatico di Robilante. 
Robilante (CN). 

Dal 26/11/2005 al 26/11/2005 
 

Ente Organizzatore  

Attestato di partecipazione all’evento formativo denominato 
“Prevenzione e cura delle lesioni da decubito”. 
Istituto Climatico di Robilante. 
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Sede Robilante (CN). 

Dal 21/11/2003 al 21/11/2003 
 

Ente Organizzatore  
Sede 

Attestato di partecipazione al Convegno DUI Disturbi 
Alimentari, “Addicted…Schiavi del cibo”. 
S.C. di Psichiatria di Cuneo. 
Cuneo(CN). 

Dal 30/05/2003 al 31/05/2003 
 
 
 

Attestato di partecipazione al 4° Convegno ANCE 
(Cardiologia del territorio) sullo “SCOMPENSO 
CARDIACO”. 
 

2003 
 

Competenze acquisite 
Sede 

Attestato di “esecutore BLS”, svoltosi a Cuneo superamento 
delle prove teorico-pratiche di valutazione finale. 
Esecutore BLS. 
Cuneo(CN). 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
 

• Buone capacità di gestire relazioni di gruppo coinvolgendo le 
persone, valorizzando attitudini, competenze ed impegno 

• Buona capacità di preparare e condurre riunioni 

• Buona capacità di gestire informazioni e comunicare 

• Capacità ad identificare e porre soluzioni ai problemi 
organizzativi 
• Buona capacità a gestire un sistema di supporto per l’accesso 
all’informazione tecnico-scientifica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA ITALIANO 
ALTRE LINGUA LINGUA  LIVELLO PARLATO LIVELLO SCRITTO  

 FRANCESE BUONO BUONO 
 INGLESE SCOLASTICO SCOLASTICO 

 

ABILITAZIONI E ISCRIZIONI  Abilitazioni professionali: Infermiera. Laurea conseguita a Cuneo 
il 12/11/2004. 
Iscrizione alla Federazione FNOPI di Cuneo dal 2004 numero 
4119. 

 
 
 
 
Cuneo,  il 19/10/2021        RIBA SONIA 
 


